Dodatok &. 1
Komunitného plinu socidlnych sluZieb Mesta Stard Luboviia
na roky 2021 -2024

2.1 Ndrodné priority rozvoja socialnych sluZieb na roky 2021 -2030.

Ministerstvo price socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky schvililo v roku 2021
nové Narodné prionity rozvoja socidlnych sluzieb na roky 2021-2030 a preto bolo potrené
aktualizovat” informéciu o nich v povodnom Komunitnom pline na roky 2021-2024.

Ciel'om a ti¢elom NPRSS je cyklicky pozitivne ovplyvitovat’ rozvoj socidlnych slutieb
v Slovenskej republike, ato cestou definovania politiky smerovania socidlnych sluieb na
narodnej irovni a nasledne formulovania zikladnych priorit tohto rozvoja a predpokladov na
dosiahnutie tychto priorit.

NPI1: Prechod zingtituciondingj na komunitni starostlivest a podporu s cielom
zabezpecenia dostupnosti réznorodych socidlnych shidleb komuniindho charakreru v stilade
s potrebami cielovych skupin socidlnyeh slhifleb

Aj ked' sa pri niektorych druhoch socidlnych sluzieb dosiahlo zvyenie ich dostupnosti,
vyvoj v jednotlivich sektoroch bol nerovnomemny. V pripade, Ze nicktoré druhy socialnych
sluzieb alebo odbornych &innosti podporujicich komunitny charakter intervencii, nebol
podporeny z eurdpskych zdrojov, ani z finanéného prispevku MPSVR SR, v priebehu rokov
sa ich dostupnost’ zniZovala. Prioritné je preto nad’alej podporoval rozvoj novych, ale aj
existujicich socidlnych sluzieb aodbornych &innosti. Je potrebné explicitne zdkonom
zakolvil' socidlne sluzby komunitného charakteru do celkového systému financovania
socidlnych slu¥ieb. Rovnako je potrebné nastavit’ mechanizmy financovania samospravy pre
napifianie jej origindlnych pésobnosti v oblasti socidlnych slufieb a podporif samosprivu
k vytviraniu funkénych zoskupeni samosprivy za tymto ucelom. Siéastou NPL je aj
systémové uchopenic a realizdcia transformdcie a deinititucionalizdcie socidlnej sluzieb.

NP2: Zavedenie systému integrovane/ socidino-zdravomej starostlivosti

Pokradujucon  vyzvou je poskylovanie integrovanej socidlno-oSetrovatel'skej
starostlivosti u osobitnych ciel'ovych skupin — napr. u stariich osdb s pridruzenymi dusevaymi
poruchami & u 0s6b s dihodobo nepriaznivym zdravotnym stavom podmienenym kombindciou
rozlitnych funkénych porich. Osobitnou vyzvou sa stiva zabezpelovanie zdravotnej
starostlivosti u cicl'ovych skupin krizovej intervencie, napr. u osdb bez domova. V silade so
zameranim NP 2 je potrebné explicitne zdkonom zakotvit socidlne sluzby dlhodobej
starostlivosti, vratane zdrojov jej financovania.

NP3: Podpora prepdjania socidlnych sluzieb a neformdinej (najmd  rodinnej)
starastlivesti ako sucasti systému starostlivosti o osoby odkdzand na pomoc inef fyzickef osoby

Priorita vychadza z konceptu tzv. zdielanej smmsllivusli‘, teda takej, kde sa jednotlivé
formy a sektory/subjekty vzdjomne nevylutuji, ale skdr dopliiaja, pricom kaZdy z tychto
segmentov potrebuje osobitni verejni podporu a posudzovanie ipecifickych potrieb pre

poskytovanie tejto podpory. Stéastou napfﬁuniatcjtn MP je aj posilnenie redlnych podmienok
pre uplatiiovanic priava 0s0b odkazanych na pomoc inej fyzickej osoby vybrat' si druh a formu
podpory/pomoci, prostredie a poskytovatela socidlngj sluZby prostrednictvom zavedenia
prispevku na starostlivost’ podla stupiia odkdzanosti,

NP4: Podpora zvysavania kvality socidinych siufieb

Je jednym zdéleZitgeh nistrojov pre zvy$ovanic Grovne bezpegnosti a stability
poskylovanyeh socidlnych sluZieb, ako aj doleZitym néstrojom pre zabezpecenie kvalitnych
komunitnych sluZieb v rimei transformacic indtituciondlngj starostlivosti smerom ku
socidlnym sluzbdm komunitného charakteru. Predmetom a aéelom hodnotenia kvality je
poskyinat u hodnotenych subjektov, o najobjektivngjii nezavisly obraz o skutkovom stave
miery plnenia podmienok kvality a tym ich podporovat’ pri systematickom zabezpetovani,
udriavani a zvyiovani kvality poskytovanych socidlnych sluFieb.

4.2.10 Elixir zdravia, n.o. — poskytovanie prepravnej sluzby

Vramei povodného Komunimého planu Mesta Stard Cubovia na roky 2021-2024 bola
o prepravng] sluzbe poskylnutd len zdkladnd informégia, ktori bolo potrebné  blizdie
pecifikoval, vritane konkretizicie poskytovatela tejlo socidlnej sluzby.

Elixir zdravia, n.o., Stara Luboviia je neziskovi organizacia poskytujica vicobecne prospeiné
sluZby hlavne pre obdanov okresu Stard Cubovila. Zaregistrované socidlne sluzby poskytuje v
stilade so zdkonom o sociglnych sluzbach & 448/2008 Z, z,, ale aj nad rdmec zikona, za Gtelom
zvySovania kvality Zivota osdb s taZkym zdravotnym postihnutim a seniorov.

Zaregistrované socialne sluzby si:

e prepravnd sluZzba /§ 42 zdk. & 448/2008 Z.z.,
= pofiiavanie pomicok /§ 47 zdk. & 448/2008 Z.z.,

Hiavnym cicl'om prepravnej sluZby je lepdi pristup k socidlnym a zdravotnickym sluzbdm.,
Prepravni sluzbu maZe vyuZit' osoba s UaZkym zdravotnym postihnutim odkazand na prepravu
osobnym motorovym vozidlom, osoba s neprizznivym zdravotnym stavom s obmedzenou
schopnostou pohybu a orientécie, osoba s preukazom TZP a senior nad 62 rokov. Uvedené
osoby sa prepravuji predovietkym do zdravotnickych a socidinych zariadeni, na kultdrne a
3portové podujatia, trady v meste (vybavovanic uradnych zaleZitosti), aj mimo okres.
Poskytovanie tychto sluzieb aj ich vyuZivanic nadobida mimoriadny vyznam v beji s
pandémiou pri ochrane zdravia ohrozenych skupin ob&anov.

Medzi pomdcky poZidiavané spolofnostou patria okrem iného invalidny vouik,
oxygendtor, Biotronova lampa, a pod.



4.4 Nové socidlne sluzby v meste — plinované rozéirenie socifilnyeh sluZieb
v meste

4.4.1 Zariadenie pre seniorov — zriad'ovatel’ Mesto Stard Luboviia

Poskytovatel’ socidlnych sluZieb bude Mesto Stard Luboviia, Obchodna 1, 064 01 Stard
Luboviia v zastipeni: PhDr. Cubod Tomko, primator mesta,

Ohjekt pre poskytovanie socidlnych sluZieb bude na ulici Obrancov mieru, predpokladany
termin spustenia previdzky — 3/2023,

Zariadenie socidlnych sluZieb

Nizkokapacitné zariadenic pre seniorov v nepreirZitej 24 hodinovej prevadzke.
Vzhladom na obmedzent kapacitu 12 miest (1620k) bude nalou snahou vytvorit’ prostredic
navodzujice pocit rodinnej atmosféry s ciefom akiivnejsieho zapojenia nadich buddcich
klientov na rieseni problémov ich socialnej exklizie a schopnosti samostatne riedit’ problémy
~beZného Zivota™.

Zariadenie bude pozostaval’ z 3 abytnych jednotiek a 2 obytnych miestnosti v kaZdej obytnej
jednotke, pritom na 1 obytni miestnost’ budi pripadat’ 2 16Zka. Jednotlivé bytové jednotky si
navrhnuté tak, aby umoZiiovali klientom viest samostatny Zivot, Bytové jednotky st navrhnuté
v zmysle principov univerzilneho navrhovania, si plne bezbariérové, bezpecné a prijimatelia
sacidlnych sluzieb sa v nich budt méet' velmi 'ahko orientovat', pricom budi okrem obytnych
miestnosti sticastou aj kupelne s WC a obyvacia izba § kuchynkou. Pre klientov zariadenia pre
seniorov buda k dispozicii spoloéné priestory na prvom poschodi tzv. hoby miestnost’ a druhom
poschodi - technickd miestnost’ na vypranie osobnej bielizne a odevov + ekonomat pre klientov.

Denné centrum

Stcastou plinovanej vystavby je micstnost, ktord bude sl ako zdzemie denného
centra. V stlade s Akénym pldnom mesta vznikne denné eentrum pretransformovanim Klubu
dbchodcov a zaregistruje sa v silade so zdkonom o socidlnych sluzbéch. Ide o miestnost’ s
podlahovou plochou 52,55 m? s kuchynskym zdzemim a hygienickymi zariadeniami oddelene
pre muZov a Zeny. Centrum bude poskytovat socidlne poradenstvo a zabezpefovat' zéujmovi
tinnost nielen pre ludi vo vy3Som veku a s nepriaznivym zdravotnym stavom alebo s tazkym
zdravotnym postihnutim, ale taktiez roditom sdefmi alebo priamo starym rodicom
s vnudatami.

Jeddleii

Vramci navrhovanej vystavby sa vybuduje jedalefi s kuchyfou, ktord bude
dimenzovana do 300 poddvanych hlavnych jeddl denne, a to pre osobny odber obedov a
obedarov vratane zabezpedenia rozvozu stravy do domiacnosti obZana na zdklade poZiadania.
O poskytovani stravovania bude rozhodovat’ Mesto po predioZeni Ziadosti a potvrden( o vyZke
prijmu (déchodku) prijimatela dangj socidingj sluzby.

4.4.2 Zariadenie pre seniorov, $pecializované zariadenie — zriad’ovatel’
neverejny poskytovatel' Humanitarian, n.o.

Poskytovatel'om socialnych sluZieb bude Humanitarian, n.o., Jarabina 289, 065 31
v zastipeni: PhDr. Mgr. Eva Polancikova, MPH, riaditel'ka Humanitarian, n.o.

Predpokladany termin spustenia prevadzok je 3/2023, pri¢om zariadenia si aktuilne vo faze
pripravnych préc pred zadati vystavhy. Plinované zariadenia budi dve:

Centrum  socidlnych sluziecb — Specializované zariadenie, Popradskd ulica
Centrum socidlnych sluZieb — Zariadenie pre senlorov, OkruZna ulica

Specializované zarindenie a Zariadenia pre seniorov budi pokryvat' dopyt po socidinych
sluzbéch s pobytovou formou v rdmei mesta Stard Cuboviia a okresu Stard Luboviia

1. Centrum socifilnych sluZieb - Specializované zariadenie pre poskytovanie socidlnych
sluzieb v zariadeniach pedmienenych odkézanostou podlia § 71 ods. 6 a § 78a -, Popradska
ulica

Specializované zariadenie bude poskytovat’ socidlne sluzby fyzickej osabe, kiord je odkizand
na pomaoe ingj osoby a jej stupen odkézanosti je najmenej V. stupei a ma zdravotné postihnutia,
ktorym je Alzheimer a iné starecké demencie. V tomto zariadeni sa bude poskytovat' socidlna
sluzba pobytovou formou na kemunitngj rovni pre 12 klientov.

v zariaden]  budi  poskytované  aj  nasledujice  socidlme  sluzby:
OdPahovacia sluZba, ktord sa bude poskytovat’ pobytovou formou formou, kapacita 6 miest.
Denné centrum, ktoré bude poskytovat’ ambulantnou formou, kapacita 9 miest.Starostlivost o
pacientov s Alzheimerovou chorobou by mala prebichal’ v rodinne vytvorenom prostredi. A z
toho dévodu je snaha vytvorit pre takato skupinu osdb zariadenie na komunitnej Grovni,
nakolko je mélo zriadovatelov, ktor by ponikali na tento druh socidlnych sluZieb na
komunitngj Grovni. Spccialimvmé zariadenic  bude poskytovat' seniorom trpiacim
alzheimerom a stareckou demenciou adekvitnu odborni starostlivost, ktord bude
zabezpetovat odbome vyskoleny personal. Budova bude plne bezbariérovd V budove sa budd
nachadzat’ spolotenské priestory, jeddlefi vyuZivané aj na rdzne akeie pre klientov, denné
centrum ako aj poskytovanie odlahéovacej sluzby. K 3tandardom budi patrit polohovacic
postele, antidekubitné pomécky, skritka vietko, 8o k modeme;j oetrovatel'skej starostlivosti
patri.

¢ 5 Centrum socidlnych sluZieb - Zariadenic pre senjorov pre poskytovanie socidlngj
sluzhy v zariadeniach podmicnenych odkézanostou podla § 71 ods. 6 a § 78a. Centrum
socidlnych sluzieb - zariadenic pre seniorov, kioré je predmetom projektuje bude novodobym
spdsobom komunitného byvania a poskytovania sluZieb s moZnost'ou udrzania vysokej kvality
3ivota a byvania, Prisposobovat’ sa bude rytmu star§ich I'udi, bude im poskytovat’ pocit istoty a
rodinnej atmosféry a zdrovedt ich nebude vyludovat' z kultirneho a spolotenského Zivota,
Klienti budi ubytovani v jednoldZkovych izbach, Budova bude plne bezbariérova, vietko bude
prispdsobené na kvalitné byvanie pre seniorov a 0s6b so znfZenou schopnostou pohybu.
Ciefom je zabezpedit' kaZdému svojmu obyvatelovi ddstojni & prijemnt starobu a doddvar
potrebny pocit istoty a rodinnej atmosféry. Hlavnym problémom v dotknutom Gzemi je, Z¢ sa



Priorita 1

Dpatrenic 1.1,

tu nachidza velmi mélo takychto zariadeni na komunitnej trovni, ktoré by poskytovali dané
sluzby, Aj z toho dévodu je cielom vytvorit' zariadenie, ktorym hy sa podporilo poskytovanic
novych socidlnych sluZieb na komunitnej drovni. V zariadeni pre seniorov sa bude poskytovat’
pobytovou formou socidlna sluZba fyzickej osobe, kiord doviiila déchodkovy vek a je odkdzand
na pomoe ingj fyzickej osoby ajej stupeit odkdzanosti je najmencj 1V, Podl'a prilohy &. 3 zdkona
o sociglnych sluzbdch, alebo fyzickej osobe v dochodkovom veku, kiord potrebuje
poskytovanie socidlnych sluZich z inych vafnych dévodov. Zariadenie sa bude nachidzal
priamo v centre mesta uprostred individudlnej bytovej vystavby o poskytuje jednak lahki
dostupnost’ socidlnych sluZieb pre rodiny klientov ako aj dobré predpoklady pre socializdciu a
inkliziu. Hned' vedl'a pozemku je zdstavka MHD, v blizkosti je kostol, 3portovd hala, park,
nékupné strediska, kniZnica, nemocnica. Kapacita Centra socidlnych sluzieb — zariadenie pre
seniorov bude 12 16Zok.

Aké&ny plin na rok na rok 2022

V ramei Komunitného plinu mesta Stard Luboviia na roky 2021-2024 bolo v Akénom pline
stanovenych vela aktivit a dloh na celé obdobie jeho platosti. Navrhujeme vybral® z neho
niektoré, na ktorych realiziciu by sme sa zamerali v tomto roku, Pri vybranych aktivitich
podrobnejiic rozvinieme obdobie na jeho realizdciu, meratelné ukazovatele jeho hodnotenia
V ramei hodnotenia Akéného pldnu na najbliSom zastupitel'stve budu pomenované Glohy,
ktoré uz boli splnené a tie ktoré si plnené pricbeZne.

a komunitnych sucailn\‘h quich :
Udezanie a skvalitnenie sicte poskyfovanyeh erénnych soctdlnyeh sluzich

indikatory hodnotenia

- informovanic vercjnosti o poskytovani odl'ahtovacej sluzby (2022)

Predpokladana  vyika
FP  na  realizdciu
z rozpodtu mesta

Niklady na mzdu zamestnanca, z rozpodtu mesta

Aktivita 1.1.7

Podpora dobrovolnickej Einnosti a price svojpomoenych skupin
- poskytovanim doticii, pricstorov na realizdciu aktivit a podobne
poskytovanim (l’av na dafiovich poplatkoch

Zodpovedﬁ“y'w

Mesto Stard Lubovita

Meratel'né ukazovatele/
indikatory hodnotenia

- doplnenie VZN o daniach s uvedenim (l'av pre dobrovol'nikov
- zapojenie dobrovolnikov do dinnosti v meste, potet subjektov,
ktorym sa poskytla dotdcia

Predpokladané obdobie
realizicie

2022 a v nasledujiicom obdobi

Predpokladand  vy3ka
FP na realizdciu
z rozpoctu mesia

V zmysle schvileného VZN

Akfivita 121

Opatrenie 12

| pre jednotlivé socidlne skupiny

Roz8init siel socialnych sluzieb, ziepsit ponuku, kvalitu a dostupnost sluzich

Zriadenic zariadenia pre seniorov al'udi odkdzanyeh na pomoc inej
osoby, dennou formou a celorofnou pobytovou formou

- vystavba zarindenia .

= registriicia denného centra

- spustenie tinnosti

Podpora zotrvania klicnta v prirodzénom prosiredi rozvojom terénnych

Predpokladané obdobie
realizdcie

2022 a v nasledujicom obdobi

Aktivita 1.1.1

socidlne sluZby

opatrovateliek

Zodpovedni

Mesto a neverejni poskytovatelia

Zabezpefenie kvalifikovanych odbornych zamestnancov vykondvajicich

Meratel'né ukazovatele/
indikatory hodnotenia

Zriadenic novych sluzieb, vystavba zariadeni, regisiricia a spustenie
prevadzky, poskylovanie socidlnych sluZich

- pravidelné pretkol'ovanie zamestnancov, zabezpelenie supervizii

Predpokladana  vyska
FP na realizaciu
z rozpodtu mesta

Finantné zdroje mesta a neverejnyeh poskytovatelov v zmysle projektovej
dokumenticie, zdroje z EU fondov

Predpokladané obdobie
realizicie

2022 a v nasledujucich rokoch

MerateI'né ukazovatele/

Potet uskuto#nenych skoleni a supervizii

Aktivita 1.2.2

Podpora poskytovatel'ov absentujiicich socidlnych sluZieb

indikatory hodnotenia
Predpokladana  vySka
FP na realizdciu
Z rozpoctu mesia

1000€

Predpokladané obdobie
realizécie

2022 a v nasledujicich rokoch

Aktivita 1.1.2

Zriadit' poskytovanie odl'ahfovacej sluzby a inych podpornych sluZich

Predpokladané obdobic
realizdcic

2022 a v nasledujucich rokoch

Meratel'né ukazovatele/

-VZN o odl'shéovace] sluzbe (2022)

Zodpovedni Neverejni poskytovatelia, Mesto
Meratel'né ukazovatele/ - komunikéeia s pripadnymi poskytovate'mi, klientmi
indikatory hodnotenia - zverejnenie vyzvy mestom so zadefinovanymi podmicnkami na

poskytovanie absentujicej socidlnej sluzby
poskytnutic priestorov

- zriadenie a spustenie novych sluZieb

- podpora prostrednictvom dotaéného systému




Predpokladana  vyika
FP na realizaciu
z rozpodiu mesta

V zmysle predlozentho projekiu

Aktivita 2.2.12

Previdzkovanic strediska osobnej hygieny n-ﬁ:ﬁt‘ovne
- aktudlne zastrefuje previdzkovanie strediska ETP
zabezpedenic kontinuity prevadzky

Priorita 2

Opatrenie 2.3 -

Zlepsitt  podmicnky i wanych  skupin obyvatel'ov  pri
#aclenovani do spoloénosti

[ si:ciﬁlncj pomom A vyh['udﬁvnme usﬁb ohruznnych socminym

Predpokladané obdobie
realizdcie

2022 a v nasledujicich rokoch

Meratel'né ukazovatele/
indikdtory hodnotenia

Neprerudena prevadzka strediska

Predpokladand  vy3ka
FP  na  realizdciu
z rozpodlu mesia

Podl'a aktudlnych mo#nosti (projektové zabezpecenie, mzdové ndklady na
zamestnanca)

Priorita 3

Opatrenie 3.3

‘Skvalitnenie Zivola obyvateloy mesta a zabezpedenie integracic

Rozvoj socidlnych  sluzich, riadenie, financovanie, spoluprica
a komunikicia v socifinej oblasti

Siiishy vyligenim
Seletivitn-2dt Dpﬂwmnhmmie&n-da—pmmw-p&mﬂueh—mm
Terénnu-socidhiu—pracu—Miestnu—abhiinmru—porindhovi—shiibu—iné
obdobné-projekitovénltivity
- pedporit—zjednotenie—projeltov—terénnei—sochllnej—price
n-komunitného-centen
Farkiei _
MeratePné—ukazovatele! | Sledovamieaktudlnyeh vizievarapejeniesado-nich
indik ¥ i —
Zodpovedny Meste-Stard-Luboviia
Aktivita 2.2.2 Zabezpetit' kontinudlou ¢innost’ terénnej socidlnej price, komunitného

centra a miestnej ob&ianskej poriadkovej sluZby
- zapojenie do projektov, preklenotie medziprojektového obdobia
z vlastnych zdrojov

Predpokladand  vyika
FP na  realizdciu
| Z rozpociu mesta

Zavisi od pottu zamestnancov a podtu mesiacov, od zapojenia do projektu
a jeho finanénej dotdcie

Aktivita 3.3.4

Rotne uskutofiiovat’ monitoring plnenia Komunitného pldnu socidlnych
sluZieb
-  Komisia soc. veci, rodiny, bytove] politiky a zdravotnictva po
skon&eni kalenddrneho roka vyhodnoti pinenic Akéného plinu
a vystupy zneho predloZi v Sprive odinnosti Mesta Stard
Luboviia v socidlnej oblasti, ktord bude predloZend na zasadnutf
Mestského zastupitel'stva zadiatkom roka

Meratel'né ukazovatele/
indikdtory hodnotenia

Vyhodnocovanic Akéného planu a predkladanic vystupov na prvom zasadnuti

Meratelné ukazovatele/
| indikdtory hodnotenia

Poskytovanie pomoci obyvatel'om mesta nepretrZite pofas roka ambulantnou
a terénnou formou

mestského zastupitel'stva v danom roku

Zodpovedni Komisia socidlnych veci, rodiny, bytovej politiky a zdravotnictva
Aktivita 3.3.9 Ochrana deti pre ndsilim a zneuZivanim

Predpokladané obdobic
realizdcie

2022

Zodpovedni

Mesto, 3koly, komunitné cenira

Aktivita 2.2.6 Zapdjanic deti zo znevihodneného socidlneho prostredia do aktivit
a programov Mesta

Zodpovedni Mesto, zikladné a materské Skoly, UPSVaR, KC, TSP

Predpokladané obdobie | 2022 a nad'alej

realizicie

Meratelné ukazovatele/
indikatory hodnotenia

- potet realizovanych skupinovych aktivit na rozli¢né témy (kariéme
poradensivo, motivicia k vzdeldvaniu, prevencia zaSkoldctvy, )

Aktivita 2.2.10

Vybudovanie pred¥kolského zariadenin pre deti z MRK

Meratel'né ukazovatele/
indikdtory hodnotenia

- spracovany plan preventivnych aktivit komunitného centra
v spolupréci s mestskou policiou a koordindtorom prevencie nasilia
tiradu préce na tému ndasilia pachaného na det'och a dospelych

- poéet realizovanych preventivnych aktivit v $keldch a komunitnych
centrich

- zvysit micru informovanasti Sirokej verejnosti o dancj téme

Predpokladané obdaobie
realizdcie

2022 a v nasledujicich rokoch

Meratelné ukazovatcle/
| indikdtory hodnotenia

Zapojenie sa do vyziev na vystavbu predskolského zariadenia pre deti z MRK

Predpokladand  vyika
FP na  realiziciu
Z rozpodiu mesta

V zmysle projektovej dokumenticie

Zodpovedny

Mesto Stard Lubovia

Vyvesené dita. 4.
Zvesenene dia....... PR I—— '




